
Приложение

Памятка для родителей, чьи дети являются контактными с больным COVID-19

1. Ваш ребенок считается контактным в случае:

- если в вашей семье появился больной с подтвержденным диагнозом COVID-19;
- если ребенок посещает организованный коллектив (школу, детский сад, кружок, 

спортивную секцию), где COVID-19 подтвержден у воспитателя, учителя, ученика, 
тренера.

2. Ребенку необходимо соблюдать режим самоизоляции (нельзя выходить излома 
и посещать школу, детский сад, кружки и спортивные секции).

3. Если у ребенка отсутствуют симптомы заболевания, участковый педиатр будет 
наблюдать его дистанционно (по телефону) в течение 14 дней.

- если ребенок проживает в семье с больным, отсчет идет с даты забора мазка у 
члена семьи, который оказался положительным.

- если контакт в организованном коллективе - с последнего дня посещения 
коллектива.

При отсутствии симптомов никакого лечения не требуется. Необходимо 
соблюдать меры личной гигиены и минимизировать контакт с больным членом семьи.

4. Если в предписании Управления Роспотребнадзора по Амурской области будет 
рекомендовано обследование ребенка на COV1D-19, на 8-10 сутки приедет бригада, для 
забора мазка. О ее приезде Вы будете оповещены заранее. Результат мазка сообщит 
участковый педиатр.

5. При отрицательном результате мазка или окончании срока соблюдения режима 
изоляции, через 14 дней дистанционного наблюдения, ребенка выпишут, можно будет 
посещать организованные коллективы. Справку выдаст участковый педиатр.

6. При положительном результате мазка, ребенок будет передан под наблюдение 
врача выездной бригады, ему будет назначено лечение.

7. При появлении симптомов респираторного заболевания — вызвать врача- 
педиатра на дом.
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